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Bonjour a tous,

Programme prévu pour les mois de janvier, février, mars 2026 :

Samedi 10 janvier 14h Assemblée Générale ELECTIONS Espace Clara
des membres du CA puis du Bureau
et Galette des Rois
Mercredi 21 janvier | Inscriptions 13h | Tournoi de Manille — ouvert a tous Espace Clara
Jeudi 29 janvier 12h Repas du mois Espace Clara
Dimanche 1°" mars | 9h a 17h30 Foire aux livres et aux collections Espace Clara
Jeudi 5 mars 12h Repas du mois Espace Clara
Jeudi 26 mars 12h Repas du mois Espace Clara

NOUVEAU : pour le repas du mois MERCI de vous inscrire auprés de
Gérard DUJARDIN (06 07 06 05 41.) OU Madeleine EDOUARD (06 15 75 08 53.)
Pensez a prévenir en cas d’empéchement.
Votre anniversaire est dans le mois du repas : pensez a amener de I'apéritif a partager parmi les
boissons suivantes : Ricard ou Porto ou Muscat ou Suze...trinquons avec modération...

ECAN e Vous pouvez suivre sur le site internet du Club des Ainés Clérois toutes les dates
des manifestations prévues en 2026 a la page « Agenda » et toutes les
informations concernant les différentes activités du Club en cliquant sur le lien
suivant : https://lesainesclerois.fr ou en scannant le QR code ci-joint

Les activités du club Rappel des horaires : les dates sont communiquées par les référents d’activités
e LUNDI : Vélo Rendez-vous a 13h30 sous les halles.
e LUNDI : Arts Créatifs deux fois par mois 14h — 17h salle Monet
e MARDI : Gymnastique douce de 9h30 a 10h30. Espace Clara
e MARDI : «Ordi accueil services » de 14h a 16h — salle informatique
e JEUDI : Anglais : débutants de 10h a 11h — conversation de 11h a 12h — salle informatique
e JEUDI : Jeux et golters de 14h a 17h45. Salle Monet
e JEUDI : Marche de 14h a 16h. Rendez-vous sur le parking de I'espace Clara
o VENDREDI : Généalogie une a deux fois /mois de 9h a 16h— salle informatique
o VENDREDI : Modules de formation informatique (sur inscriptions) deux a trois fois / mois de 9h a
11h - salle informatique
e VENDREDI : Couture de 13h30 a 17h30. Quai des sports

Amicalement
Le bureau du club et sa Présidente Cécile DILLARD

NUMERO les ainés clérois 07.45.82.02.76
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